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Aanleiding integrale aanpak

• Bestuursakkoord Sterke wijken in een sterke stad
        Speel- en ontmoetingsplekken nodigen uit tot dagelijks contact en betrokkenheid met de directe omgeving

• Speelruimteplannen ruim 10 jaar oud en gedateerd

• Ervaringen vanuit de praktijk

•  Impact eerdere bezuinigingen, structurele inzet nodig
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3 sporen aanpak

• Spoor 1: Kinderraad
• Film + schatkaart per wijk

• Buitenspeelcampagne + straatspeeldag

• www.assen.nl/spelen 

• Spoor 2: BOSS Buitenruimteplan 

      (Bewegen, Ontmoeten, Sporten en Spelen)

• Spoor 3: I2I (from Isolation to Inclusion)
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http://www.assen.nl/spelen


Spoor 2: BOSS buitenruimteplan

• Wat is een buitenruimteplan?

• Kader voor toetsing en begeleiding van initiatieven gericht op bewegen ontmoeten, 

sporten en spelen in de openbare ruimte voor alle doelgroepen. 

• Basis voor keuzes in beheer en onderhoud van bestaande speelplekken.

• De EN-EN aanpak: 

• EN een plan maken EN parallel hieraan initiatieven begeleiden om werkende wijs 

praktijkervaringen mee te kunnen nemen in het overkoepelende plan
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Kruisbestuiving

Onder andere samenhang met:

• (recente) visies: bijvoorbeeld Omgevingsvisie en Woonvisie

• Klimaatadaptatie, vergroening, wateropgave (WOLK) en hittestress

• Schoolpleinen

• Wijkaanpak (sociaal en fysiek) en aanpak openbare ruimte

• Sportakkoord

• Mobiliteit

• Demografische ontwikkelingen (wijken veranderen)
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Er is al veel gebeurd, een kleine greep
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Valkenstijn (Assen-Oost) Pompplein (binnenstad)Quintus (Noorderpark)



Een greep uit de lopende initiatieven
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• Speel- en ontmoetingsplekken

• Beweegroutes

• (klimaatadaptieve) schoolpleinen

• Speelroute(s)

• Geocache route(s)

• Jongerenplekken

• Social sofa



En er loopt ook heel erg veel, van groot
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Speel- en ontmoetingsplek 

Zeijerveen

Koopmansplein als huiskamer van de (binnen)stad



En er loopt ook heel erg veel, tot klein
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Beweegbankje Social sofa Oslopaal



En er loopt ook heel erg veel, en bijzonder
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van schoolplein tot ontmoetingsplek voor alle doelgroepen 



Waar staan we nu: analyse en enquête
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Voorbeeld analyse bestaande speelplekken

Enquête onder alle Assenaren, per doelgroep (juni 

2021)



Eindproduct: buitenruimteplan
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Bovenwijkse ontmoetingsplekken
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• Recreatiepark Zeijerveen e.o.

• Recreatiepark Pittelo

• Duurzaamheidscentrum/Stadsboerderij

• Valkenstijn

• Binnenstad 

• Baggelhuizerplas



Aandachtspunten buitenruimteplan
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• Van kwantiteit naar kwaliteit = keuzes maken (juiste aanbod voor iedere doelgroep)

• Van speeltoestel naar meer diverse speel- en ontmoetingsplekken (bv huttenbouwplek)

• Multifunctioneel gebruik van de openbare ruimte, bundeling van functies (bv wadi en ontmoetingsplek)

• Vraag en aanbod sluiten niet op elkaar aan (veel initiatieven voor doelgroep 0-6 jaar)

• Aandacht voor aanjagen initiatieven in de robuuste gebieden

• Veel speeltoestellen zijn de komende jaren aan onderhoud en vervanging toe (we zijn noodgedwongen erg 

goed in het oplappen van met name speeltoestellen)

• Combinatie van financiering (bv ontmoetingsplek i.c.m. sport, klimaataanpak of wijkvernieuwing)

• Kosten beheer en onderhoud



Planning

Bewegen, Spelen en Ontmoeten

• 2e kwartaal 2021: analyseren van de bestaande situatie

• 2e kwartaal 2021: enquête onder Assenaren rondom Bewegen, Ontmoeten, Sporten en Spelen (BOSS) 

• 3e kwartaal 2021: uitwerken buitenruimteplan obv analyse, enquête en speelsessies

• Eind 2021-begin 2022: besluitvorming buitenruimteplan

• Doorlopend: begeleiding en realisatie van lopende initiatieven



Spoor 3: I2I, wat is de situatie in Assen?
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Cijfers eenzaamheid in % 19 jaar en ouder NL
Eenzaam Ernstig tot

zeer ernstig 
eenzaam

Emotioneel Sociaal

44 %
43 %*

10 %
10 %*

32 %
30 %*

44 %
44 %*

55 % (75+)
55 % (75+)*

12 % (75+)
10 % (75+)*

42 %
40 %*

50 %
51 %*

Bron: RIVM
(2016)

* Assen



Spoor 3: I2I (from Isolation to Inclusion)
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Interreg partners:
• Universiteit van Agder (Noorwegen)

• Gemeente Arendal (Noorwegen)

• Abertay Universiteit (Groot Brittannië) 

• Regio Varmland (Zweden)

• Diakonie Bremen (Duitsland)

• Canal & River Trust (Groot Brittannië)

• Gemeente Aarhus (Denemarken)

• Gemeente Aalst (België)

• OCMW Turnhout (België)

• Gemeente Assen Nederland)

Doel: bestrijden sociale eenzaamheid 

door ingrepen in de fysieke 

leefomgeving



Wat is er al gebeurd?
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• Deelname aan Europees kennistraject I2I (2020)

• Uitvoeren van een bureaustudie en inrichten brede projectgroep 

(2020)

• Keuze van een wijk (Pittelo) en doelgroepen jongeren en 45-55 jaar 

(2021)

• Ondertekening coalitie Een tegen Eenzaamheid (maart 2021)



Coalitie Een tegen Eenzaamheid
         Landelijke campagne vanuit Ministerie VWS
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Ondertekenaars coalitie (31-03-2021):

• Humanitas

• Actium

• Vaart Welzijn

• Stichting Zorg1Plus5

• Diaconaal Platform Assen

• Wijkcentrum De Schulp

• Dr. Nassaucollege

• Gemeente Assen



Waarom gekozen voor Pittelo?
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Heatmap eenzaamheid 

Heatmap sociaal contact 



Waarom gekozen voor Pittelo?



Waarom doelgroepen jongeren en 45-55 
jaar?
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Waar werken we nu aan?
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• 2021: Uitvoeren van een nulmeting in Pittelo dmv vragenlijst (2e 

kwartaal)

• 2021: Co-creatie sessies om gezamenlijk te bepalen wat we gaan doen 

in de openbare ruimte (najaar)

• 2022: Daadwerkelijk zichtbaar aan de slag en monitoring

• 2023: Bezoek Europese partners aan Assen en evalueren resultaten 

met nieuwe (eind)meting en visie op eenzaamheid (2023)

Samen met de bewoners en 

professionals in Pittelo



Wat maken we nu eigenlijk?
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• Spoor 1, kinderraad: schatkaarten per wijk, film kinderraad, campagne buiten spelen,

   straatspeeldag en lancering www.assen.nl/spelen (2021) 

• Spoor 2, BOSS: buitenruimteplan (najaar 2021) en begeleiding van initiatieven (doorlopend)

• Spoor 3, I2I: coalitie Een tegen Eenzaamheid (2021) en pilot Pittelo (2021-2023)

Overall: op basis van de ervaringen uit spoor 1, 2 en 3 wordt in 2023-2024 het buitenruimteplan herijkt  

http://www.assen.nl/spelen

